
Instructions :—	
	 1.	 Candidate must write her / his seat number in ENGLISH.
	 2.	 Please note that the question paper set in ENGLISH version is final for any 

doubt in MARATHI paper.
	 3.	 Write each question on new page. 
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	 1.	 (a)	 Select the most appropriate words from the following and complete 
the statement :—

			   (i)	 One of the following is the method of physical examination  
is  .................. .

				    (a)	 Palpation	 (b)	 USG

				    (c)	 EEG	 (d)	 Lumbar Puncture.

			   (ii)	 Normal Blood Calcium level is .................. mg/dl.

				    (a)	 15.6 to 20.8	 (b)	 8.5 to 10.5

				    (c)	 1.5 to 7.5	 (d)	 11.5 to 14.5.

			   (iii)	 ................ is the father of antiseptic surgery.

				    (a)	 Robert Koch	 (b)	 Alexander Flamming	
(c)	 Hippocrate	 (d)	 Joseph Lister.

			   (iv) 	 .................. position is characteristically seen in cardiac patient.

				    (a)	 Supine	 (b)	 Fowler			 
(c)	 Tri-pod	 (d)	 Prone.

			   (v) 	 Enlargement of thyroid gland is know as .................. .

				    (a)	 Hyperthyroidism	 (b)	 Goiter

				    (c)	 Myxedema	 (d)	 Thyroid storm.

		  (b)	 Match the following :—

				    ‘ A ’ Group		  ‘ B ’ Group

			   (i)	 Nursing Process	 (a)	Informed consent

			   (ii)	 Phenobarbitone	 (b)	Kernig’s sign	

			   (iii)	Legal requirement	 (c)	 Planning		

			   (iv)	Oesophageal Varices	 (d)	CNS depressant

			   (v)	 Meningitis	 (e)	 Cirrhosis of liver. 
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		  (c)	 State true or false :—
			   (i)	 Peptic ulcer is a psychosomatic disorder.
			   (ii)	 Dysphagia is the difficulty in passing stool during defication.
			   (iii)	 Haematuria is the blood in urine.
			   (iv)	 Osteoporosis is a disorder in which there is increase in bone 

density.
			   (v)	 Strapping of chest is done for pneumothorax.

	 2.	 Differentiate between (any two) :— 
		  (a)	 Hepatitis A and Hepatitis B 
		  (b)	 General Anaesthesia and Spinal Anaesthesia
		  (c)	 Tension headache and Migrain headache
		  (d)	 Bronchitis and Bronchiectasis.

	 3.	 Write short notes on (any four) :—  
		  (a)	 Responsibilities of a Nurse in recovery room.
		  (b)	 Status Asthmaticus
		  (c)	 Abdominal paracentesis
		  (d)	 Nursing process
		  (e)	 Cushing Syndrome
		  (f)	 Gout.

	 4.	 Mr. Ramesh 62 years admitted in male medical ward with complaints of 
cough and difficulty in breathing, he is diagnosed as Chronic Obstructive 
Palmonary Disorder (COPD).

		  Answer the following questions :—

		  (a)	 Define Chronic Obstructive Pulmonary Disorder (COPD).
		  (b)	 Write the causes of COPD.
		  (c)	 Explain the pathophysiology of COPD.
		  (d)	 Write the sign and symptoms of COPD.
		  (e)	 Explain the medical and nursing management of Mr. Ramesh.

OR

		  (a)	 Define Nephrotic Syndrome.
		  (b)	 Write the causes of Nephrotic Syndrome.
		  (c)	 Explain the pathophysiology and sign-symptoms of Nephrotic 

Syndrome.
		  (d)	 Explain in detail about Medical and Nursing Management of 

Nephrotic Syndrome.	  		  

	 5.	 Mr. Sudhakar 54 yrs. old male is admitted in hospital for weakness, 
frequency of mituration and Excessive thirst. He is diagnosed as case of 
diabetes based on this situation answer the following :— 

		  (a)	 Define Diabetes Mellitus.
		  (b)	 What are the type of Diabetes Mellitus ?
		  (c)	 Write the clinical feature of Diabetes Mellitus.
		  (d)	 Write the Medical Management and Nursing Management of  

Mr. Sudhakar.
		  (e)	 What health advise you will give to Mr. Sudhakar and write complication 

of Diabetes Mellitus.
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महाराष्टट्र राज््य शुश्रूषा व परावैद्यक शिक्षण मंडळ, मुंबई 
नियमित सत्र  

जनरल नर््सििंग आणि मिडवायफरी पुरवणी परीक्षा

द्वितीय वर््ष

मेडिकल सर््जजिकल नर््सििंग—पेपर-१

मंगळवार, दिनांक २३ एप्रिल २०२४

[  ́Éä³ýवेळ : सकाळी ११-०० ते दुपारी २-०० वाजेपर्यंत ]

(एकूण गुण—७५)

सूचना :—	

	 १.	 उमेदवाराने तिचा/ त््ययाचा आसन क्रमांक इंग्रजीमध््यये लिहावा.

	 २.	 कृपया लक्षात घ््यया की मराठी पेपरमध््यये कोणत््ययाही शंका असल््ययास इंग्रजी आवृत्तीमध््यये सेट केलेली प्रश््नपत्रिका 
अंतिम आहे.

	 ३.	प्र त््ययेक प्रश््न नवीन पानावर सोडविणे.

	 १.	 (अ) योग््य शब््द निवडून वाक््य पूर््ण करा :—

			   (१)	खालीलपैकी ............ ही एक शारीरिक तपासणी करण््ययाची पद्धत आहे.	

				    (अ)	पाल््पपेशन	 (¤Éब)	यु.एस.जी. 

				    (क)	ई.ई.जी.	 (ड)	लंबर पंक््चर.

			   (२)	रक््ततातील कॅल््शशीयमचे स््ववाभाविक प्रमाण .................... Mg/dl असते.

				    (अ)	१५.६ ते २०.८ 	 (¤Éब)	८.५ ते १०.५			 

(क)	१.५ ते ७.५	 (ड)	११.५ ते १४.५.		

			   (३)	 .................... हे निर्जंतुक शल््यक्रियेचे जनक आहेत.

				    (अ)	रॉबर््ट कॉक	 (¤Éब)	अलेक््झझाांडर फ््ललेमिंग

				    (क)	हिप््पपोक्रेट	 (ड)	जोसेफ लिस््टर.

			   (४)	.................... ही वैशिष्टट्यपूर््ण स््थथिती हृदयरोग रूग््णणामध््यये आढळून येते.	

(अ)	सुपाईन	 (¤Éब) फॉवलर््स	

				    (क) ट्रायपॉड		  (ड) प्रोन.

			   (५)	थायरॉईड ग्रंथीच््यया वाढीला .............. असे म््हणतात.

				    (अ)	हायपर थॉयरॉडिझम	 (¤Éब)	गॉयटर

				    (क)	मिक््ससेडिमा	 (ड) थायरॉईड स््टटॉर््म.

		  (ब)	योग््य जोड्या जुळवा :—

						     ‘अ ’ गट	 ‘ ब ’ गट

			   (१)	नर््सििंग प्रोसेस	 (अ)	माहिती देऊन लेखी संमती	

			   (२)	फि नोबार्बीटोन	 (ब)	कर््नििंग््जचे चिन््ह	

			   (३)	कायद्यानुसार आवश््यक	 (क)	नियोजन	

			   (४)	इसॉफॅजिअल व््हरायसेस	 (ड)	सी.एन.एस. डिप्रेसन््ट	

			   (५)	मस््ततिष््ककावरण दाह	 (इ)	य कृताचा सिऱ््हहोसिस.	
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		  (क)	 खालील विधाने चूक की बरोबर ते लिहा :—

			   (१)	 पेप््टटीक अल््सर हा मनोकारीक आजार आहे.

			   (२)	डि सफेजिया म््हणजे मल विसर््जन करण््ययास होणारा त्रास होय.

			   (३)	हि मॅच््ययुरीया म््हणजे मुत्रामध््यये रक््त असणे होय. 	

			   (४)	 ऑस््टटिओपोरोसिस या आजारामध््यये हाडांची घनता वाढते. 

			   (५)	 न््ययुमोथोरकॅ््समध््यये छातीला स्ट्रॅपिगं केली जात.े		

	 २.	 फरक स््पष््ट करा (कोणतेही दोन) :—

			  (अ)	हि पॅटायटीस ‘अ’ आणि हिपॅटायटिस ‘बी’	

			  (ब)	 जनरल अनस््थथेशिया आणि स््पपायनल अनस््थथेशिया		

		  (क)	 टेन््शन हेडअेक आणि मायग्रेन हेडअेक	

			  (ड)	 ब्रॉन््ककायटिस आणि ब्रॉन््ककियाक््टटीसीस.	

	 ३.	टि पा लिहा (कोणत््ययाही चार) :—

		  (अ)	 रिकव््हरी रूममधील परिचारिकेच््यया जबाबदाऱ््यया	

		  (ब)	 स््टटॅटस अस््थमॅटिकस

		  (क)	 अबडोमिनल पॅरासिन््टटेसिस		

		  (ड)	 नर््सििंग प्रोसेस	

			  (इ)	 कुशिंग सिन्ड्रोम		

		  (फ)	 गाऊट.	

	 ४.	 श्री. रमेश ६२ वर््षाांचे गृहस््थ पुरुष वैद्यकीय कक्षात दाखल झालेले आहेत. त््ययाांना खोकला येत 
असून श््ववास घेण््ययासही त्रास होत आहे. त््ययाांचे COPD असे रोगनिदान करण््ययात आलेले 
आहे. यावरून खालील प्रश््ननाांची उत्तरे लिहा :—

		  (अ)	क्रॉनि क ऑबस्टट्रक््टटीव पल््ममोनरी डिसऑर््डर (सी.ओ.पी.डी.) ची व््ययाख््यया लिहा.

		  (ब)	 सी.ओ.पी.डी. आजाराची कारणे लिहा.

		  (क)	 सी.ओ.पी.डी. आजाराची पॅथॉफिजिऑलॉजी वर््णन करा.		

		  (ड)	 सी.ओ.पी.डी. आजाराची चिन््हहे व लक्षणे लिहा.	

			  (इ)	 श्री. रमेश यांची वैद्यकीय व शुश्रूषा व््यवस््थथापन वर््णन करा.

किंवा

		  (अ)	 नेफ्रोटिक सिन्ड्रोमची व््ययाख््यया लिहा.

		  (ब)	 नेफ्रोटिक सिन्ड्रोमची कारणे लिहा.

		  (क)	 नेफ्रोटिक सिन्ड्रोमची पॅथोफिजिऑल़ॉजी लिहून चिन््हहे व लक्षणे वर््णन करा.	

		  (ड)	 नेफ्रोटिक सिन्ड्रोम या आजाराची वैद्यकीय उपचार व शुश्रूषा व््यवस््थथापन  
सविस््तर वर््णन करा.	

	 ५.	 श्री. सुधाकर ५४ वर्षे वयाचे गृहस््थ अशक््तपणा, वारंवार लघवी येणे, जास््त तहान लागणे 
यामुळे दवाखान््ययात दाखल झाल.े त््ययाांना मधमुहे आह ेअस ेरोगनिदान करण््ययात आल.े यावरून  
खालील प्रश््ननाांची उत्तरे लिहा :—

		  (अ)	 मधुमेहाची व््ययाख््यया लिहा.	

		  (ब)	 मधुमेहाचे प्रकार कोणकोणते आहेत ?

		  (क)	प् रौढ व््यक््ततित मधुमेहाची दिसणारी चिन््हहे , लक्षणे लिहा.		

		  (ड)	 श्री. सुधाकर यांची वैद्यकीय व््यवस््थथापन व शुश्रूषा व््ययाख््यया लिहा.	

		  (इ)	 श्री. सुधाकर यांना तुम््हही काय आरोग््य सल््लला आणि मधुमेहाचे विपरीत परिणाम लिहा.
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