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Instructions :—
1. The Candidate must write her / his Seat Number in ENGLISH.
2. Please note that the question paper set in ENGLISH version is final for any

doubt in MARATHI paper.

1. (a) Select the most appropriate answer from the following :—
(i) Deficiency of iron cause .................... disease.

(a) Night blindness (b) Anaemia
(c) Malnutrition (d) Rickets.

(ii) .................... is the best method of sterlization.
(a) Boiling (b) Burning
(c) Auto cloving (d) Fumigation.

(iii) Vitamin B12 is also called ....................
(a) Thiamine (b) Pyridoxine
(c) Riboflavine (d) Cyanocobalamin.

(iv) One gram fat gives .................... calories.
(a) 4 (b) 6
(c) 9 (d) 10.

(v) Organization working for child rehabilitation is ....................
(a) WHO (b) Redcross
(c) UNICEF (d) ISSK.

(b) Match the following :—
‘ A ’ Group ‘ B ’ Group

(i) BCG (a) Water purification
(ii) Milk (b) ORS
(iii) Television (c) Tuberculosis
(iv) Diarrhoea (d) A. V. aids
(v) Bleaching Power (e) Pasteurization.

(c) State true or false :—
(i) Shallow well water is safe for drinking.
(ii) Isolation is essential for all communicable diseases.
(iii) Colostrum means baby’s first Immunization.
(iv) Deficiency of protein leads to malnutrition.
(v) Vaccination indicates tertiary prevention.
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(15)2. Write short notes on (any three) :—
(a) Level of prevention.
(b) Determinants of Health.
(c) Hospital waste management.
(d) Characteristics of Healthy Individual.
(e) Noise pollution.

3. State difference between (any three) :—
(a) Health Education and Health Propoganda.
(b) Kwashiorkor and Marasmus.
(c) Active Immunity and passive Immunity.
(d) Direct and Indirect disease transmission.

4. You are working as Community Health Nurse(CHN) at Health
Centre. As per your Job description you have planned a home
visit. Answer the following questions :—

(a) Write the purposes of home visit.
(b) Write the principles of home visit.
(c) List the articles which to be kept in each compartment of home

visit bag.

OR

(a) Define primary Health care.
(b) Write the principles of primary Health care.
(c) Write the elements of Primary Health care.
(d) Discuss the role of Female Health worker in primary Health

care.

5. You are appointed as health worker at the Health Centre and during
your home visit you visited 3 months old Baby in the family.
Answer the following :—

(a) Define Immunization.
(b) Write  Detail Immunization Schedule.
(c) How will you do the management of Immunization clinic.
(d) What Health education will you give to the mother about breast

feeding.
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¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ®úÉVªÉ ¶ÉÖ̧ ÉÖ¹ÉÉ ´É {É®úÉ´ÉètEò Ê¶ÉIÉhÉ ¨ÉÆb÷³ý, ¨ÉÖÆ¤É<Çù
+Éìb ÷/ <®äúMªÉÖ±É®ú ¤ÉìSÉ

VÉxÉ®ú±É xÉÍºÉMÉ +ÉÊhÉ Ê̈ Éb÷́ ÉÉªÉ¡ò®úÒ {É®úÒIÉÉ
|ÉlÉ¨É ´É¹ÉÇ

ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò +É®úÉäMªÉ {ÉÊ®úSÉªÉÉÇ-1 (<xÉC±ªÉÚb÷ÓMÉ Eò¨ªÉÖÊxÉ]õÒ ½äþ±lÉ xÉÍºÉMÉ, BxÉ´½þÉªÉ®ú̈ Éå]õ±É
½þÉªÉVÉÒxÉ, ½äþ±lÉ BVªÉÖEäò¶ÉxÉ, Eò¨ªÉÖÊxÉEäò¶ÉxÉ ÎºEò±ºÉ +ìhb÷ xªÉÖÊ]Åõ¶ÉxÉ)---{Éä{É®ú-4

¶ÉÖGò´ÉÉ®úú, ÊnùxÉÉÆEò 29 BÊ|É±É 2022

[ ´Éä³ý : ºÉEòÉ³ýÒ 11-00 iÉä nÖù{ÉÉ®úÒ 2-00 ´ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ ]

(BEÚòhÉ MÉÖhÉ — 75)

1. =¨Éänù́ ÉÉ®úÉxÉä ÊiÉSÉÉ / iªÉÉSÉÉ +ÉºÉxÉ Gò¨ÉÉÆEò <ÆOÉVÉÒ¨ÉvªÉä Ê±É½þÉ´ÉÉ.

2. ¨É®úÉ ö̀Ò ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É ¦ÉÉ¹ÉÉÆiÉ®úÉiÉÒ±É +b÷SÉhÉÒºÉÉ`öÒ <ÆOÉVÉÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É |É¶xÉ{ÉÊjÉEòÉ +ÆÊiÉ¨É ®úÉ½þÒ±É.

[ =±É]ÚõxÉ {É½þÉ

(05)1. (+) JÉÉ±ÉÒ±É Ênù±Éä±ªÉÉ {ÉªÉÉÇªÉÉiÉÚxÉ ªÉÉäMªÉ {ÉªÉÉÇªÉ Ê±É½þÉ :---

(1) ±ÉÉä½þÉSªÉÉ Eò¨ÉiÉ®úiÉä̈ ÉÖ³äý ......................... ½þÉ +ÉVÉÉ®ú ½þÉäiÉÉä.

(+) ®úÉiÉ+ÉÆvÉ³äý{ÉhÉÉ (¤É) ®úCiÉIÉªÉ

(Eò) EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ (b÷) ¨ÉÖb÷nÚùºÉ.

(2) ......................... ½þÒ ÊxÉVÉÈiÉÖEòÒEò®úhÉÉSÉÒ ºÉ´ÉÉÇiÉ JÉÉjÉÒ±ÉÉªÉEò {ÉrùiÉ +É½äþ.

(+) =Eò³ýÊ´ÉhÉä (¤É) VÉÉ³ýhÉä

(Eò) +Éì]õÉäC±Éä´½þÓMÉ (b÷) }ªÉÚÊ¨ÉMÉä¶ÉxÉ.

(3) VÉÒ´ÉxÉºÉi´É ‘¤É-12’ ±ÉÉ ......................... näùJÉÒ±É ¨½þhÉiÉÉiÉ.

(+) lÉÉªÉ¨ÉÒxÉ (¤É) {Éì®úÒb÷ÉìÎCZÉxÉ

(Eò) ®úÉªÉ¤ÉÉä}±Éì´ÉÒxÉ (b÷) ºÉÉªÉxÉÉäEòÉä¤Éì±ÉÉ¨ÉÒxÉ.

(4) BEò OÉì̈ É ÎºxÉMvÉ {ÉnùÉlÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ ......................... Eìò±É®úÒVÉ Ê¨É³ýiÉÉiÉ.

(+) SÉÉ®ú (¤É) ºÉ½þÉ

(Eò) xÉ>ð (b÷) nù½þÉ.

(5) ¤ÉÉ³ýÉSÉä {ÉÖxÉ´ÉÇºÉxÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ......................... ºÉÆPÉ]õxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉä.

(+) WHO (¤É) ®äúb÷ GòÉìºÉ

(Eò) ªÉÖÊxÉºÉä¡ò (b÷) VÉä.BºÉ.BºÉ.Eäò.

(¤É) ªÉÉäMªÉ VÉÉäb÷¬É VÉÖ³ý´ÉÉ :--

‘ + ’ MÉ]õ ‘ ¤É ’ MÉ]õ
(1) ¤ÉÒ.ºÉÒ.VÉÒ. (+) {ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉ

(2) nÖùvÉ (¤É) +Éä.+É®ú.BºÉ.

(3þ) nÖù®únù¶ÉÇxÉ (Eò) IÉªÉ®úÉäMÉ

(4) b÷ÉªÉÊ®úªÉÉ (½þMÉ´ÉhÉ) (b÷) oùEÂò¸ÉÉ´ªÉ ºÉÉvÉxÉä

(5) Î¤±ÉSÉÓMÉ {ÉÉ´Éb÷®ú (<) {ÉÉ¶SÉ®úÉªÉZÉä¶ÉxÉ.
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(Eò) JÉÉ±ÉÒ±É Ê´ÉvÉÉxÉä SÉÚEò EòÒ ¤É®úÉä¤É®ú iÉä Ê±É½þÉ :---

(1) =lÉ³ý Ê´ÉÊ½þ®úÒSÉä {ÉÉhÉÒ Ê{ÉhªÉÉºÉ ºÉÖ®úÊIÉiÉ +ºÉiÉä.

(2) ºÉ´ÉÇ ºÉÆºÉMÉÇVÉxªÉ +ÉVÉÉ®úÉ¨ÉvªÉä ¯ûMhÉÉSÉä Ê´É±ÉMÉÒEò®úhÉ Eò®úhÉä ¨É½þk´ÉÉSÉä +ºÉiÉä.

(3) ¨ÉÉiÉäSªÉÉ SÉÒEò nÖùvÉÉºÉ ¤ÉÉ³ýÉSÉä {ÉÊ½þ±Éä ±ÉºÉÒEò®úhÉ +ºÉä ¨½þhÉiÉÉiÉ.

(4) |ÉÊlÉxÉÉÆSªÉÉ Eò¨ÉiÉ®úiÉä̈ ÉÖ³äý EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ ½þÉäiÉä.

(5) ±ÉºÉÒEò®úhÉ ½äþ ]õ¶ÉÇ®úÒ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉxÉ (Ê|É´½äþx¶ÉxÉ) +É½äþ.

2. Ê]õ{ÉÉ Ê±É½þÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ iÉÒxÉ) :---

(+) |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉxÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ýÒ (prevention).

(¤É) +É®úÉäMªÉ ÊxÉhÉÇªÉÉÆEò (determinants) PÉ]õEò Ê±É½þÉ.

(Eò÷) ¯ûMhÉÉ±ÉªÉÒxÉ EòSÉ­ªÉÉSÉä Ê´É±½äþ´ÉÉ]õ.

(b÷) ÊxÉ®úÉäMÉÒ ´ªÉCiÉÒSÉä MÉÖhÉvÉ¨ÉÇ.

(<) v´ÉxÉÒ |ÉnÖù¹ÉhÉ.

3. ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ iÉÒxÉ) :---

(+) +É®úÉäMªÉ Ê¶ÉIÉhÉ ´É +É®úÉäMªÉ |ÉSÉÉ®ú (propoganda).

(¤É) ºÉÖVÉ´É]õÒ ´É ºÉÖEò]õÒ.

(Eò÷) +ìÎC]õõ´½þ |ÉÊiÉEòÉ®ú¶ÉCiÉÒ ´É {ÉìÊºÉ´½þ |ÉÊiÉEòÉ®ú¶ÉCiÉÒ.

(b÷) |ÉiªÉIÉ ´É +|ÉiªÉIÉú ®úÉäMÉÉSÉÉ |ÉºÉÉ®ú.

4. iÉÖ̈ ½þÒ +É®úÉäMªÉ {ÉÊ®úSÉÉÊ®úEòÉ +ºÉÚxÉ +É®úÉäMªÉ EåòpùÉ¨ÉvªÉä EòÉªÉÇ®úiÉ +É½þÉiÉ ´É iªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ
+É{É±ªÉÉ±ÉÉ MÉÞ½þ¦Éä]õ tÉ´ÉªÉÉSÉÒ +É½äþ. JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :---

(+) MÉÞ½þ¦Éä]õÒSÉä =qäù¶É Ê±É½þÉ.

(¤É) MÉÞ½þ¦Éä]õÒSÉÒ iÉk´Éä Ê±É½þÉ.

(Eò) MÉÞ½þ¦Éä]õ ¤ÉìMÉ¨ÉvÉÒ±É ºÉÉÊ½þiªÉÉÆSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ.

ËEò´ÉÉ

(+) |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

(¤É) |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉäSÉÒ iÉk´Éä Ê±É½þÉ.

(Eò) |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉä́ ÉäSÉä PÉ]õEò Ê±É½þÉ.

(b÷) |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +É®úÉäMªÉ EåòpùÉiÉÒ±É +É®úÉäMªÉ EòÉªÉÇEòiªÉÉÇSÉÒ ¦ÉÖÊ¨ÉEòÉ Ê±É½þÉ.

5. +É®úÉäMªÉ EòÉªÉÇEòiÉÔ ̈ ½þhÉÚxÉ iÉÖ̈ ÉSÉÒ +É®úÉäMªÉ EåòpùÉiÉ iÉÖ̈ ÉSÉÒ xÉä̈ ÉhÉÚEò ZÉÉ±ÉÒ +É½äþ. PÉ®ú¦Éä]õÒSªÉÉ´Éä³ýÒ
EÖò]ÖÆõ¤ÉÉ¨ÉvªÉä iÉÖ̈ ½þÉ±ÉÉ 3 ¨ÉÊ½þxªÉÉÆSÉä ¤ÉÉ³ý +ºÉ±ªÉÉSÉä +Éfø³ýiÉä. JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú
Ê±É½þÉ :---

(+) ±ÉºÉÒEò®úhÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

(¤É) Ê´ÉºiÉÉÊ®úiÉ ±ÉºÉÒEò®úhÉ iÉCiÉÉ Ê±É½þÉ.

(Eò) ±ÉºÉÒEò®úhÉ-ÎC±ÉÊxÉEòSÉä ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ EòºÉä Eò®úÉ±É ?

(b÷) ºiÉxÉ{ÉÉxÉÉÊ´É¹ÉªÉÒ ¨ÉÉiÉä±ÉÉ EòÉähÉiÉä +É®úÉäMªÉ Ê¶ÉIÉhÉ tÉ±É ?
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