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1. (a) Select the most appropriate answer  from the following and
complete the sentences :—

(i)  Out of total A.N.C. registered, there are ......................
percentage high risk Mothers.

(a) 05 (b) 10

(c) 15 (d) 20.

(ii) Environmental Day is celebrated on ............................... .

(a) 5th June (b) 10th June

(c) 8th March (d) 7th September.

(iii) Annual Report to be submitted by health centre in the
month of ...................... .

(a) March (b) April

(c) December (d) September.

(iv) For districtwise transfer application is send through
..................... .

(a) Medical Officer (b) District Health Officer

(c) Taluka Medical Officer (d) Chief Executive Officer.

(v) A.N.C. Registration is done in ........................... Register.

(a) R-12 (b) R-14

(c) R-15 (d) R-16.

(b) Match the following :—

‘ A ’ Group ‘ B ’ Group

(i) Measle’s vaccine (a) DOT’s therapy

(ii) Iodised salt (b) 10th June
(iii) Mid-day meal (c) 9th months

(iv) Tuberculosis (d) Goitre

(v) National Blindness (e) School child

Control Day.
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(c) State true or false :—

(i) Anganwadi worker is a permanent Government employee.

(ii) Glucose content in ORS packet is 40 gms.

(iii) Street play is used to give health education to the public.

(iv) Chlorine is used for water purification.

(v) To resume duty as trained nurse Maharashtra Nursing
Council registration is needed.

2. Define the terms (any five) :—

(a) Eligible couple

(b) MIES (Management Information Evaluation System)

(c) Communication

(d) Target

(e) Records and reports

(f) Cold chain.

3. Write short notes (any four) :—

(a) Preventive measures for Covid-19 pandemics

(b) Janani Suraksha Yojana

(c) Mission Indradhanush

(d) Principles of management

(e) Monitoring indicators.

4.  Answer the following :––

(a) What is Inter-sectoral Co-ordination ?

(b) Which are the media for continuing education ?

(c) Write the functions of W.H.O. ?

OR

Under NRHM, you are appointed as ANM, in a  sub-centre you have
to arrange family planning camp. Answer the followings :––

(a) List the permanent and temporary methods of family planning.

(b) Write the checklist of oral pills, Cu-T and female sterilization.

(c) Write in detail role of ANM in family planning camp.

5. Answer the following questions :—

(a) In order to reduce Maternal Mortality Rate, in your field What
preventive measures will you carry ?

(b) Role of ASHA in NRHM.

(c) Write aims and objectives of home visit.
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(05)

¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ®úÉVªÉ ¶ÉÖ̧ ÉÖ¹ÉÉ ´É {É®úÉ´ÉètEò Ê¶ÉIÉhÉ ¨ÉÆb÷³ý, ¨ÉÖÆ¤É<Ç

+ÉìÎCZÉÊ±É+®úÒ xÉÍºÉMÉ +ÉÊhÉ Ê¨Éb÷́ ÉÉªÉ¡ò®úÒ {ÉÖ®ú´ÉhÉÒ {É®úÒIÉÉ
 ÊuùiÉÒªÉ ´É¹ÉÇ

+É®úÉäMªÉ Eåòpù ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ--{Éä{É®ú-2

¶ÉÖGò´ÉÉ®úú, ÊnùxÉÉÆEò 23 VÉÖ±Éè 2021

[ ´Éä³ý : ºÉEòÉ³ýÒ 11-00 iÉä nÖù{ÉÉ®úÒ 2-00 ´ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ ]
(BEÚòhÉ MÉÖhÉ — 75)

1. =¨Éänù´ÉÉ®úÉxÉä ÊiÉSÉÉ / iªÉÉSÉÉ +ÉºÉxÉ Gò¨ÉÉÆEò <ÆOÉVÉÒ¨ÉvªÉä Ê±É½þÉ´ÉÉ.

2. ¨É®úÉ`öÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É ¦ÉÉ¹ÉÉÆiÉ®úÉiÉÒ±É +b÷SÉhÉÓºÉÉ`öÒ <ÆOÉVÉÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É |É¶xÉ{ÉÊjÉEòÉ +ÆÊiÉ¨É ®úÉ½þÒ±É.

1. (+) ªÉÉäMªÉ {ÉªÉÉÇªÉ ÊxÉ´ÉbÚ÷xÉ ´ÉÉCªÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉ :---

(1) xÉÉånùhÉÒ Eäò±Éä±ªÉÉ MÉ®úÉänù®ú ¨ÉÉiÉÉÆ{ÉèEòÒ ....................... ]õCEäò MÉ®úÉänù®ú¨ÉÉiÉÉ
+ÊiÉVÉÉäJÉ¨ÉÒSªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ.

(+) 05 (¤É) 10

(Eò) 15 (b÷) 20.

(2) {ÉªÉÉḈ É®úhÉ ÊnùxÉ ....................... ®úÉäVÉÒ ºÉÉVÉ®úÉ Eò®úiÉÉiÉ.

(+) 5 VÉÚxÉ (¤É) 10 VÉÚxÉ

(Eò) 8 ¨ÉÉSÉÇ (b÷) 7 ºÉ{]åõ¤É®ú.

(3) +É®úÉäMªÉ EåòpùÉ¨ÉÉ¡ÇòiÉ ´ÉÉÌ¹ÉEò +½þ´ÉÉ±É ....................... ¨ÉÊ½þxªÉÉiÉ ºÉÉnù®ú
Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

(+) ¨ÉÉSÉÇ (¤É) BÊ|É±É

(Eò) Êb÷ºÉå¤É®ú (b÷) ºÉ{]åõ¤É®ú.

(4) ÊVÉ±½þÉ +ÆiÉMÉÇiÉ ¤Énù±ÉÒ +VÉÇ ....................... ¨ÉÉ¡ÇòiÉ {ÉÉ`ö´ÉÉ´ÉÉ.

(+) ´ÉètEòÒªÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ (¤É) ÊVÉ±½þÉ +É®úÉäMªÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ

(Eò) iÉÉ±ÉÖEòÉ ´ÉètEòÒªÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ (b÷) ¨ÉÖJªÉ EòÉªÉÇEòÉ®úÒ +ÊvÉEòÉ®úÒ.

(5) MÉ®úÉänù®ú ºjÉÒªÉÉÆSÉÒ xÉÉånùhÉÒ ....................... xÉÉånù´É½þÒiÉ Eò®úiÉÉiÉ.

(+) R-12 (¤É) R-14

(Eò) R-15 (b÷) R-16.

(¤É) ªÉÉäMªÉ VÉÉäb÷¬É VÉÖ³ý´ÉÉ :--

‘ + ’ MÉ]õ ‘ ¤É ’ MÉ]õ

(1) MÉÉä́ É®úÉSÉÒ ±ÉºÉ (+) b÷Éì]ÂõºÉ ={ÉSÉÉ®ú

(2) +ÉªÉÉäÊb÷xÉªÉÖCiÉ ¨ÉÒ`ö (¤É) 10 VÉÚxÉ

(3þ) ¨ÉvªÉÉx½þ ¦ÉÉäVÉxÉ +É½þÉ®ú (Eò) xÉ>ð ¨ÉÊ½þxÉä

(4) IÉªÉ®úÉäMÉ (b÷) MÉ±ÉMÉÆb÷

(5) ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +ÆvÉi´É ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Ênù´ÉºÉ (<) ¶ÉÉ±ÉäªÉ ¨ÉÖ±Éä.

MÉÖhÉ
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(Eò) JÉÉ±ÉÒ±É Ê´ÉvÉÉxÉä SÉÚEò EòÒ ¤É®úÉä¤É®ú iÉä Ê±É½þÉ :---

(1) +ÆMÉhÉ´ÉÉb÷Ò EòÉªÉÇEòiÉÔ ªÉÉ ¶ÉÉºÉxÉÉSªÉÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ +É½äþiÉ.
(2) IÉÉ®ú ºÉÆVÉÒ´ÉxÉÒ¨ÉvªÉä M±ÉÚEòÉäVÉ SÉä |É¨ÉÉhÉ 40 OÉì̈ É +ºÉiÉä.

(3) {ÉlÉxÉÉ]õ¬uùÉ®äú VÉxÉiÉä±ÉÉ +É®úÉäMªÉ Ê¶ÉIÉhÉ näùiÉÉ ªÉäiÉä.

(4) {ÉÉhÉÒ ¶ÉÖrùÒEò®úhÉÉºÉÉ`öÒ C±ÉÉä®úÒxÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

(5) |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ xÉÍºÉMÉSÉÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ºÉÖ°ü Eò®úhªÉÉ{ÉÚ́ ÉÔ ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ {ÉÊ®úSÉªÉÉÇ {ÉÊ®ú¹ÉnùùSÉä
xÉÉånùhÉÒ +ºÉhÉä MÉ®úVÉäSÉä +É½äþ.

2. JÉÉ±ÉÒ±É ´ªÉÉJªÉÉ Ê±É½þÉ (EòÉähÉiªÉÉ½þÒ {ÉÉSÉú) :---

(+) VÉxÉxÉIÉ¨É VÉÉäb÷{Éä

(¤É) ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ ´É ¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÉ{ÉxÉ {ÉrùiÉÒ (MIES)
(Eò÷) ºÉÆ¦ÉÉ¹ÉhÉ

(b÷÷) ±ÉIªÉ

(<) xÉÉånùÒ ´É +½þ´ÉÉ±É

(¡ò) ¶ÉÒiÉ ºÉÉJÉ³ýÒ.

3. lÉÉäb÷CªÉÉiÉ Ê]õ{ÉÉ Ê±É½þÉ (EòÉähÉiªÉÉ½þÒ SÉÉ®ú) :---

(+) EòÉä́ ÉÒb÷-19 ¨É½þÉ¨ÉÉ®úÒ´É®úÒ±É |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉÉi¨ÉEò ={ÉÉªÉªÉÉäVÉxÉÉ

(¤É) VÉxÉxÉÒ ºÉÖ®úIÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ

(Eò) Ê¨É¶ÉxÉ <ÆpvÉxÉÖ¹ªÉ

(b÷) ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉÉSÉÒ iÉk´Éä

(<) ¨ÉÚ±ªÉ¨ÉÉ{ÉxÉÉSÉä ÊxÉnæù¶ÉÉÆEò.

4. JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :---

(+) +ÉÆiÉ® úÊ´É¦ÉÉMÉÒªÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ?

(¤É) ÊxÉ®ÆúiÉ®ú Ê¶ÉIÉhÉÉSÉÒ ¨ÉÉvªÉ¨Éä EòÉähÉEòÉähÉiÉÒ +É½äþiÉ ?

(Eò) VÉÉMÉÊiÉEò +É®úÉäMªÉ ºÉÆPÉ]õxÉäSÉÒ EòÉªÉæ Ê±É½þÉ.

ËEò´ÉÉ

+É{É±ÉÒ B.BxÉ.B¨É. SÉÒ xÉä̈ ÉhÉÚEò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ +É®úÉäMªÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉÉÆiÉMÉÇiÉ ={É EåòpùÉiÉ
ZÉÉ±Éä±ÉÒ +É½äþ. iÉälÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EÖò]ÖÆõ¤É ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ Eìò¨{É (Ê¶É¤ÉÒ®ú) +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eäò±Éä±Éä
+É½äþ. JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :----

(+) EÖò]ÖÆõ¤É ÊxÉªÉÉäVÉxÉÉSªÉÉ iÉÉi{ÉÖ®úiÉÒ +ÉÊhÉ EòÉªÉ¨ÉSªÉÉ {ÉrùiÉÒSÉÒ ªÉÉnùÒ Ê±É½þÉ.

(¤É) +Éä®ú±É Ê{É±ºÉ, iÉÉÆ¤ÉÒ ´É ºjÉÒ xÉºÉ¤ÉÆnùÒ ªÉÉºÉÉ`öÒ ºjÉÒSÉÒ ÊxÉ´Éb÷ Eò®úiÉÉxÉÉ EòÉähÉiÉä ¨ÉÖqäù
(SÉäEòÊ±Éº]õ) ±ÉIÉÉiÉ PªÉÉ±É iÉä Ê±É½þÉ.

(Eò÷) EÖò]ÖÆõ¤É ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Ê¶ÉÊ¤É®úÉiÉÒ±É B.BxÉ.B¨É. SÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ º{É¹]õ Ê±É½þÉ.

5. JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :---

(+) iÉÖ̈ ÉSªÉÉ EòÉªÉÇIÉäjÉÉiÉÒ±É ¨ÉÉiÉÉ ¨ÉÞiªÉÚnù®ú Eò¨ÉÒ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ iÉÖ̈ ½þÒ EòÉªÉ ={ÉÉªÉªÉÉäVÉxÉÉ
Eò®úÉ±É ?

(¤É) BxÉ.+É®ú.BSÉ.B¨É. ¨ÉvªÉä ‘ +É¶ÉÉ ’ SÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ Ê±É½þÉ.
(Eò) MÉÞ½þ¦Éä]õÒSÉä =qäù¶É ´É iÉk´Éä Ê±É½þÉ.
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