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1. (a) Select the most appropriate answer from the following :—

(i) The process of fusion of the spermatozoa with mature ovum
is known as ................ .
(a) Implantation (b) Ovulation
(c) Spermatogenesis (d) Fertilization.

(ii) Colour of normal amniotic fluid is ................ .
(a) Yellowish (b) Greenish
(c) Golden (d) Dark Brown.

(iii) In active management of third stage of labour ................
Uterogenic drug is used.
(a) Inj. Methargin (b) Inj. Oxytocin
(c) Tab Drotin (d) Inj. Magnesium Sulphate.

(iv) ................ is the following drug should be given to mother
infected with HIV and her baby after birth.
(a) Nevirapin (b) Zudovudin
(c) Rifampicin (d) Acyclovir.

(v) First foetal heart sound heard between ................  weeks.

(a) 13-15 (b) 10-12
(c) 18-20 (d) 6-8.

(b) Match the following :—
‘ A ’ Group ‘ B ’ Group

(i) Vesicular Mole (a) Zero Station
(ii) Level of Ischial Spine (b) Abnormal Alfa Foetoprotein

(iii) Diabetic Mother (c) Prevention of Infection
(iv) Congenital (d) Big Baby

Malformation
(v) Perineal Wash (e) Choriocarcinoma.
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(c) State true or false :—
(i) True labour pains disappear after giving an enema.
(ii) Posterior fontanelle of infant is diamond shaped.
(iii) In second trimester shape of uterus becomes oval.
(iv) ‘ Bundle of Ring ’ is sign of normal labour.
(v) Constipation and Passage of dark stool indicate that the

Iron and Folic acid tablets should be stopped.

2. Write short notes on (any three) :—
(a) PPH
(b) Functions of placenta
(c) Types of abortion
(d) Stages of labour.

3. Give scientific reasons (any five) :—
(a) A pregnant woman with 36-38 weeks of gestation has difficulty

in breathing.
(b) Newborn baby should not be bathed upto 7 days.
(c) Normal delivery is not possible in contracted pelvis.
(d) Burns Marshal Method is used in breech delivery.
(e) Booster dose of inj. D. T. must be given atleast 4 weeks prior to

delivery.
(f) A.N.M. plays an important role in antenatal clinic (ANC).

4. Mrs. Nandini 26 years female admitted in labour ward with
6.2 gm% of haemoglobin.
Answer the following questions :––
(a) Define anaemia.
(b) Write sign and symptoms of anaemia.
(c) Write Medical and Nursing Management of anaemia.
(d) What health advices you will give to prevent anaemia ?

OR

Answer the following questions :—

(a) Write about minor aliments in pregnancy.
(b) Explain about Partograph.
(c) Describe Puperium in details.

5. Smt. Rama, 28 years ANC mother admitted with complaints of BP-
140/90 mmHg, swelling of legs and presence of Albumin in urine
diagnosed as pre-eclampsia.
Answer the following questions :––
(a) Define Pre-eclampsia.
(b) Enlist sign and symptoms of pre-eclampsia
(c) Write difference between Pre-eclampsia and Eclampsia.
(d) Enlist possible complications of Smt. Rama.
(e) Write management of Smt. Rama in detail.
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(05)

¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ®úÉVªÉ ¶ÉÖ̧ ÉÚ¹ÉÉ ´É {É®úÉ´ÉètEò Ê¶ÉIÉhÉ ¨ÉÆb÷³ý, ¨ÉÖÆ¤É<Ç

+ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ¤ÉìSÉ
+ÉìÎCZÉÊ±ÉªÉ®úÒ xÉÍºÉMÉ +ÉÊhÉ Ê¨Éb÷́ ÉÉªÉ¡ò®úÒ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ {É®úÒIÉÉ

 ÊuùiÉÒªÉ ´É¹ÉÇ

Ê¨Éb÷́ ÉÉªÉ¡ò®úÒ xÉÍºÉMÉ-----{Éä{É®ú-1

¨ÉÆMÉ³ý´ÉÉ®úú, ÊnùxÉÉÆEò 21 VÉÉxÉä́ ÉÉ®úÒ 2025

[ ´Éä³ý : ºÉEòÉ³ýÒ 9-00 iÉä nÖù{ÉÉ®úÒ 12-00 ´ÉÉVÉä{ÉªÉÈiÉ ]
(BEÚòhÉ MÉÖhÉ — 75)

1. =¨Éänù´ÉÉ®úÉxÉä ÊiÉSÉÉ / iªÉÉSÉÉ +ÉºÉxÉ Gò¨ÉÉÆEò <ÆOÉVÉÒ¨ÉvªÉä Ê±É½þÉ´ÉÉ.
2. ¨É®úÉ`öÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É ¦ÉÉ¹ÉÉÆiÉ®úÉiÉÒ±É +b÷SÉhÉÓºÉÉ`öÒ <ÆOÉVÉÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É |É¶xÉ{ÉÊjÉEòÉ +ÆÊiÉ¨É ®úÉ½þÒ±É.

1. (+) ªÉÉäMªÉ {ÉªÉÉÇªÉù ÊxÉ´ÉbÚ÷xÉ ´ÉÉCªÉ {ÉÚhÉÇ Eò®úÉ :---

(1) {ÉÖ¤ÉÒVÉ {ÉÊ®ú{ÉC´É ºjÉÒ¤ÉÒVÉÉ±ÉÉ ªÉä>ðxÉ Ê¨É³ýiÉÉä iªÉÉ±ÉÉ ............... ¨½þhÉiÉÉiÉ.

(+) <¨{±ÉÉx]äõ¶ÉxÉ (¤É) +Éä´ÁÖ±Éä¶ÉxÉ
(Eò) º{É¨ÉÇ]õÉäVÉäxÉäÊºÉºÉ (b÷) ¡òÌ]õ±ÉÉªÉZÉä¶ÉxÉ.

(2) º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò MÉ¦ÉÉænùEòÉSÉÉ ®ÆúMÉ ½þÉ ............... +ºÉiÉÉä.

(+) Ê{É´É³ýºÉ®ú (¤É) Ê½þ®ú´É]õ
(Eò) ºÉÉäxÉä®úÒ (b÷) MÉb÷nù iÉ{ÉÊEò®úÒ.

(3) |ÉºÉÚÊiÉSªÉÉ ÊiÉºÉ­ªÉÉ +´ÉºlÉäiÉÒ±É ́ ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉÉºÉÉ`öÒ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉÉ´É®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨É Eò®úhÉÉ®äú
............... +Éè¹ÉvÉ |ÉÉvÉÉxªÉÉxÉä ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

(+) <ÆVÉäC¶ÉxÉ ¨ÉälÉÉ®úVÉÒxÉ (¤É) <ÆVÉäC¶ÉxÉ +ÉìCºÉÒ]õÉäºÉÒxÉ
(Eò) bÅ÷Éä]õÒxÉ MÉÉä³ýÒ (b÷) <ÆVÉäC¶ÉxÉ ¨ÉìMxÉäÊ¶ÉªÉ¨É ºÉ±¡äò]õ

(4) BSÉ. +ÉªÉ. ́ ½þÒ. ¤ÉÉÊvÉiÉ ̈ ÉÉiÉäºÉ ́ É VÉx¨ÉÉxÉÆiÉ®ú ÊiÉSªÉÉ xÉ´ÉVÉÉiÉ ¤ÉÉ³ýÉºÉ ...............

½äþ +Éè¹ÉvÉ näùiÉÉiÉ.

(+) xÉäÎ´½þ®ìú{ÉÒxÉ (¤É) ZÉÖb÷Éä́ ½ÖþÊb÷÷xÉ
(Eò) Ê®ú¡òÉÎ¨{ÉÊºÉxÉ (b÷) BºÉÉªÉC±ÉÉä́ ÉÒ®ú.

(5) |ÉlÉ¨É MÉ¦ÉÇ¾þnùªÉv´ÉxÉÒ ............... +É`ö´Éb÷¬Énù®ú¨ªÉÉxÉ BäEòÉªÉ±ÉÉ ªÉäiÉÉä.

(+) 13-15 (¤É) 10-12
(Eò) 18-20 (b÷) 6-8.

(¤É) ªÉÉäMªÉ VÉÉäb÷¬É VÉÖ³ý´ÉÉ :--

‘ + ’ MÉ]õ ‘ ¤É ’ MÉ]õ

(1) ´½äþºÉÒCªÉÖ±É®ú ¨ÉÉä±É (+) ÊZÉ®úÉä º]äõ¶ÉxÉ
(2) <ÎSUôªÉ±É º{ÉÉ<ÇxÉSÉÒ {ÉÉiÉ³ýÒ (¤É) +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +±¡òÉ Ê¡ò]õÉä|ÉÉäÊ]õxÉ
(3þ) ¨ÉvÉÖ̈ Éä½þ +ºÉ±Éä±ÉÒ ¨ÉÉiÉÉ (Eò) VÉÆiÉÖºÉÆºÉMÉÉÇºÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ
(4) VÉx¨ÉVÉÉiÉ ´ÉèMÉÖhªÉ (b÷) ¨ÉÉä̀ äö +¦ÉÇEò
(5) {ÉäÊ®úÊxÉªÉ±É ´ÉÉì¶É (<) EòÉäÊ®úªÉÉäEòÉÌºÉxÉÉä¨ÉÉ.
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(Eò) JÉÉ±ÉÒ±É Ê´ÉvÉÉxÉä SÉÚEò EòÒ ¤É®úÉä¤É®ú iÉä Ê±É½þÉ :---

(1) JÉ­ªÉÉ |ÉºÉ´É´ÉänùxÉÉ ¤ÉºiÉÒ Ênù±ªÉÉxÉÆiÉ®ú xÉÉ½þÒþ¶ÉÉ ½þÉäiÉÉiÉ.
(2) ¤ÉÉ³ýÉSÉÒ ¨ÉÉMÉSÉÒ ]õÉ³Úý ½þÒ ¶ÉÆJÉÉEÞòiÉÒ +ºÉiÉä.
(3) nÖùºÉ­ªÉÉ ÊjÉ¨ÉÉºÉÉiÉ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉÉSÉÉ +ÉEòÉ®ú +Æb÷ÉEÞòiÉÒ ½þÉäiÉÉä.
(4) ‘ ¤ÉÆb÷±É +Éì¡ò Ë®úMÉ ’ ÊnùºÉhÉä ½äþ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò |ÉºÉÚiÉÒSÉä ±ÉIÉhÉ +É½äþ.
(5) MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉäºÉ ¤ÉrùEòÉä¹`öiÉÉ ËEò´ÉÉ EòÉ³ý{É]õ ®ÆúMÉÉSÉÒ ¶ÉÉèSÉ ZÉÉ±ªÉÉºÉ ÊiÉSªÉÉ

±ÉÉä½þªÉÖCiÉ MÉÉä²ªÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úÉ´ªÉÉiÉ.

2. Ê]õ{ÉÉ Ê±É½þÉ (EòÉähÉiªÉÉ½þÒ iÉÒxÉ) :---

(+) |ÉºÉÚÊiÉ{É¶SÉÉiÉ ®úCiÉºjÉÉ´É
(¤É) VÉ®úÉªÉÖSÉÒ EòÉªÉæ
(Eò÷) MÉ¦ÉÇ{ÉÉiÉÉSÉä |ÉEòÉ®ú
(b÷÷) |ÉºÉÚÊiÉSªÉÉ +´ÉºlÉÉ.

3. ¶ÉÉºjÉÒªÉ EòÉ®úhÉä Ê±É½þÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ {ÉÉSÉ) :---

(+) 36-38 +É`ö´Éb÷¬ÉiÉ MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒ ¨ÉÉiÉäºÉ ·ÉºÉxÉÉºÉ jÉÉºÉ ½þÉäiÉÉä.
(¤É) xÉ´ÉVÉÉiÉ ¤ÉÉ±ÉEòÉºÉ 7 Ênù´ÉºÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ +ÉÆPÉÉä³ý PÉÉ±ÉÚ xÉªÉä.
(Eò) ºÉÆEÖòÊSÉiÉ Eò]õÒ®ú +ºÉ±ªÉÉºÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò |ÉºÉ´É ½þÉäiÉ xÉÉ½þÒ.
(b÷) Eò]õÒ®ú nù¶ÉÇxÉÉiÉ |ÉºÉÚiÉÒ´Éä³ýÒ ¤ÉxÉÇ ¨ÉÉ¶ÉÇ±É {ÉrùiÉ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.
(<) <ÆVÉäC¶ÉxÉ vÉxÉÖ́ ÉÉÇiÉ (b÷Ò.]õÒ.) SÉÉ ¤ÉÖº]õ®ú b÷ÉäºÉ |ÉºÉÚÊiÉ{ÉÚ́ ÉÔ ÊEò¨ÉÉxÉ SÉÉ®ú +É`öõ´Ébä÷ näùhÉä

+É´É¶ªÉEò +É½äþ.
(¡ò) B.BxÉ.B¨É +ìx]õÒxÉä]õ±É (A.N.C) ÎC±ÉÊxÉEò¨ÉvªÉä ¨É½þk´ÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ¤ÉVÉÉ´ÉiÉä.

4. ºÉÉè. xÉÆÊnùxÉÒ, ´ÉªÉ 26 ´É¹Éæ |ÉºÉÚiÉÒEòIÉÉiÉ nùÉJÉ±É ZÉÉ±Éä±ªÉÉ +É½äþiÉ iªÉÉÆSÉä Ê½þ¨ÉÉäM±ÉÉäÊ¤ÉxÉ
6.2 OÉì̈ É% +É½äþ. JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :---

(+) ®úCiÉIÉªÉÉSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ Ê±É½þÉ.
(¤É) ®úCiÉIÉªÉÉSÉÒ ÊSÉx½äþ ´É ±ÉIÉhÉä Ê±É½þÉ.
(Eò÷) ºÉÉè. xÉÆÊnùxÉÒSÉÒ ´ÉètEòÒªÉ ´É {ÉÊ®úSÉªÉÉÇ ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ Ê±É½þÉ.
(b÷) ®úCiÉIÉªÉ |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ +É®úÉäMªÉÉSÉÉ ºÉ±±ÉÉ EòÉªÉ tÉ±É ?

ËEò´ÉÉ

JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :---

(+) MÉ®úÉänùø®ú{ÉhÉÉiÉÒ±É ºÉÉè̈ ªÉ iÉGòÉ®úÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ Ê±É½þÉ.
(¤É) {ÉÉ]õÉæOÉÉ¡ò¤ÉÉ¤ÉiÉ ºÉÊ´ÉºiÉ®ú Ê±É½þÉ.
(Eò) ºÉÖÊiÉEòÉ´ÉºlÉäSÉä ºÉÊ´ÉºiÉ®ú ´ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ.

5. ºÉÉè. ®ú¨ÉÉ, 28 ´É¹Éæ MÉ®úÉänù®ú ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¯ûMhÉÉ±ÉªÉÉiÉ {ÉÖføÒ±É iÉGòÉ®úÒxÉä nùÉJÉ±É ZÉÉ±ÉÒ. ®úCiÉnùÉ¤É
140/90 mmHg, {ÉÉªÉÉ´É®ú ºÉÚVÉ, ±ÉPÉ´ÉÒiÉ +±¤ªÉÖ̈ ÉÒxÉ VÉÉhÉä ´É ®úÉäMÉÊxÉnùÉxÉ ºÉMÉ¦ÉÇ+{Éº¨ÉÉ®ú
Eäò±Éä. JÉÉ±ÉÒ±É |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :----

(+) ºÉMÉ¦ÉÇ+{Éº¨ÉÉ® {ÉÚ́ ÉÇÎºlÉiÉÒSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ Ê±É½þÉ.
(¤É) ºÉMÉ¦ÉÇ+{Éº¨ÉÉ® ÁÉ +ÉVÉÉ®úÉSÉÒ ÊSÉx½äþ ´É ±ÉIÉhÉä Ê±É½þÉ.
(Eò) ºÉMÉ¦ÉÇ+{Éº¨ÉÉ® {ÉÚ́ ÉÇÎºlÉiÉÒ ´É ºÉMÉ¦ÉÇ+{Éº¨ÉÉ®úÉ¨ÉvÉÒ±É ¡ò®úEò º{É¹]õ Eò®úÉ.
(b÷÷) ºÉÉè. ®ú¨ÉÉ±ÉÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ºÉÆ¦ÉÉ´ªÉ MÉÖÆiÉÉMÉÖÆiÉ ½þÉä>ð ¶ÉEòiÉä ªÉÉSÉÒ ªÉÉnùÒ Eò®úÉ.
(<) ºÉÉè. ®ú¨ÉÉ Ê½þSÉä ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ EòºÉä Eò®úÉ±É iÉä ºÉÊ´ÉºiÉ®ú Ê±É½þÉ.
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