
Instructions :—	
	 1.	 Candidate must write her / his seat number in ENGLISH.	
	 2.	 Please note that the question paper set in ENGLISH version is final for any 

doubt in MARATHI paper.
	 3.	 Write each question on new page.

MAHARASHTRA STATE BOARD OF NURSING AND  
PARAMEDICAL EDUCATION, MUMBAI

REGULAR BATCH

REGULAR EXAMINATION IN AUXILIARY NURSING AND MIDWIFERY 

SECOND YEAR

MIDWIFERY—PAPER-I

WEDNESDAY, 22nd NOVEMBER 2023

[ Time : 11-00 a.m. to 2-00 p.m.]

(Total Marks –– 75)

	 1.	 (a)	 Select the most appropriate answer from the following and complete 
the sentences :—

			   (1)	 The space between anterior and posterior fontanella is called 
............................. .

				    (a)	 Mentum	 (b)	 Sincipul
				    (c)	 vertex	 (d)	 Occiput.

			   (2)	 ...................... is the temporary organ develop in uterus 
during pregnancy to feed the fetus.

				    (a)	 Placenta	 (b)	 Membrane
				    (c)	 Fetus	 (d)	 Amniotic fluid.
			   (3)	 Cord has ................... .
				    (a)	 One vein and one Artery	 (b)	 Two vein and two Artery
				    (c)	 One vein and two Artery 	(d)	 Two vein and one Artery.

			   (4)	 Ammenorrhea is  .................... sign of pregnancy.

				    (a)	 Presumptive	 (b)	 Possible
				    (c)	 Positive	 (d)	 Temporary.

			   (5) 	  ..................... is the vaginal discharge after one to four days of 
delivery.

				    (a)	 Lochia Alba	 (b)	 Lochia Serosa
				    (c)	 Lochia Rubra	 (d)	 Amniotic fluid.

		  (b)	 Match the following :—

				    ‘ A ’ Group		  ‘ B ’ Group

			   (i)	 Zero station	 (a)	 Prevention of Infection

			   (ii)	 HCG	 (b)	 40 weeks

			   (iii)	 Perineal wash	 (c)	 Shultze method

			   (iv)	 Period of Gestation	 (d)	 Normal pregnancy 

			   (v)	 Separation of placenta	 (e)	 Ischial spine.
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		  (c)	 State true or false :—

			   (i)	 Iron requirement is increased in pregnancy.

			   (ii)	 Plotting partograph is mandatory during Labour.

			   (iii)	 Many pregnant women have morning sickness during first 
trimester.

			   (iv)	 Feeling of boggy (soft) uterus after delivery is not danger 
sign.

			   (v)	 Muconium stained liquor is sign of maternal distress.

	 2.	 Write short notes (any three) :— 

		  (a)	 Neonatal Jaundice

		  (b)	 Infertility

		  (c)	 Abortion

		  (d)	 Function of Placenta

		  (e)	 Menstruation.

	 3.	 Give Scientific reasons :—

		  (a)	 ANC registration should be done as early as possible.

		  (b)	 Hypertension after 20 weeks of pregnancy is one of the sign of 
complication in pregnancy.

		  (c)	 Exclusive breast feeding is given to new born upto the age of six 
months.

		  (d)	 Treatment of Iron and folic acid should be carried upto PNC 
period to mothers who is having Anemia in pregnancy.

		  (e)	 New born baby should be kept warm.

	 4.	 Answer the following questions :––

		  (a)	 Define Anemia in pregnancy.

		  (b)	 Write causes and signs symptoms of Anemia in pregnancy.

		  (c)	 Discuss preventive management and treatment of Anemia in 
pregnancy.

		  (d)	 What diet will you advice to ANC mother for prevention of  
Anemia ?

OR

		  Answer the following questions :—

(a)	 What is meant by puerperial sepsis ?

(b)	 Discuss causes of puerperial sepsis.

(c)	 Describe signs and symptoms of puerperial sepsis.

(d)	 Write in detail care of PNC mother having puerperial sepsis.

	 5.	 Answer the following questions :—

(a)	 What is family planning ? write methods of family planning.

(b)	 Discuss about CUT 380 ‘A’.

(c)	 Write in detail role of ‘ANM’ in family planning programme.
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(०५)

महाराष्टट्र राज््य शुश्रूषा व परावैद्यक शिक्षण मंडळ, मुंबई 
नियमित सत्र

ऑक््झझिलिअरी नर््सििंग आणि मिडवायफरी नियमित परीक्षा ´É¹ÉÇ 

द्वितीय वर््ष

प्रसूतीशास्तत्र—पेपर-१

बुधवार, दिनांक २२ नोव््हेेंबर २०२३

[ ́Éä³ýवेळ : सकाळी ११-०० ते दुपारी २-०० वाजेपर्यंत]

(एकूण गुण — ७५)

	 १.	 (अ)	ªÉÉäरिकाम््यया जागी योग््य पर््ययाय निवडून वाक््य पूर््ण करा  :—

			   (१)	 पुढील टाळू व मागील टाळू यांच््ययामधील भागाला ...................... म््हणतात.

				    (अ)	मेेंटम	 (¤Éब)	सि ंसीपुट

				    (क)	 व््हर्टेक््स	 (ड)	 ऑक््ससीपुट.

			   (२)	 गरोदर मातेच््यया गर््भभाशयात गर््भभाच््यया पोषणासाठी तयार झालेल््यया तात््पपुरत््यया अवयवास  
...............  म््हणतात.

				    (अ)	वार / जरायु	 (¤Éब)	 मेब्ररेंन

				    (क)	गर््भ	 (ड)	 गर््भजल.

			   (३)	 नाळेमध््यये ................  असतात.

				    (अ)	एक निला एक रोहिणी	 (¤Éब)	द ोन निला दोन रोहिण््यया

				    (क)	एक निला दोन रोहिण््यया	 (ड)	द ोन निला एक रोहिणी.

			   (४)	 पाळी न येणे / नियमित येणारी पाळी बंद होणे हे गरोदरपणाचे .................... चिन््ह 

आह े.

				    (अ)	सूचक	 (¤Éब)	 संभाव््य

				    (क)	निशि त्त्वीकरणाचे	 (ड)	 तात््पपुरते.

			   (५)	  प्रसुतीनंतर एक ते चार दिवस योनीमार््गगातून जाणाऱ््यया स्रावास .................. म््हणतात.

				    (अ)	लोकीया अलबा 	 (¤Éब)	 लोकीया सिरोसा

				    (क)	लोकीया रूब्रा	 (ड)	 अॅमनीयॉटीक फ््ललुड.

		  (ब)	ªÉÉäय ोग््य जोड्या जुळवा  :—

	 ‘ अ’ गट		  ‘ ¤Éब ’ गट

(१)	 ´ªÉÉझिरो स््टटेशन		  (अ)	 जंतूसंसर््गगास प्रतिबंध

(२)	Ê एच.सी.जी.		  (¤Éब)	 ४० आठवडे

(३)	 पेरिनिअल वॉश		  (क)	 शुडल््स मेथड

(४)	¨Éä गर््भभावस््थथेचा काळ		  (ड)	 स््ववाभाविक गर््भभावस््थथा

(५)	 जरायु वेगळा होणे		  (इ)	 इस््चचियल स््पपाईन.

MÉÖhÉ

(०५)

[ =±É]ÚõxÉ {É½þÉ

सूचना :—	

	 १.	 उमेदवाराने तिचा/त््ययाचा आसन क्रमांक इंग्रजीमध््ययेच लिहावा.	

	 २.	 कृपया लक्षात घ््यया की मराठी पेपरमध््यये कोणत््ययाही शंका असल््ययास इंग्रजी आवृत्तीमध््यये सेट केलेली 
प्रश््नपत्रिका अंतिम आहे.

	 ३.	 नवीन प्रश््न नवीन पानावर लिहावा.
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		  (क)	खालील विधाने चूक की बरोबर ते लिहा :—

			   (१)	 ´Éगरोदरपणात लोहाची जास््त आवश््यकता असते.

			   (२)	 ´Éèप्रसुतीच््यया वेळी पार्टोग्राफ भरणे आवश््यक आहे.

			   (३)	¯û गर््भभावस््थथेच््यया पहिल््यया तिमाहीत बहुतांश मातांना मॉर््नििंग सिकनेस असते.

			   (४)	 प्रसुतीनंतर गर््भभाशय हाताला मऊ लागणे धोक््ययाचे चिन््ह नाही.

			   (५)	 गर्भोदकात म््ययुकोनियम असणे हे आईच््यया गुदमरण््ययाचे लक्षण आहे.

	 २.	 ´ªÉÉटिपा लिहा (कोणत््ययाही तीन):—

		  (अ)	´ªÉ´Éनवजात बालकातील कावीळ

		  (¤Éब)	 वंधत््व

		  (क)	±ÉÒ गर््भपात

		  (ड)	±ÉÒ जरायुचे कार््य

		  (इ)	Ê मासिक पाळी.

	 ३.	 शास्त्रीय कारणे लिहा :—

		  (अ)	´ªÉ´Éगरोदर मातेची नोोंदणी लवकरात लवकर करावी.

		  (¤Éब)	 गरोदरपणाच््यया २० आठवड्यानंतर वाढलेला रक््तदाब हा गरोदरपणातील गुंतागुंतीचे चिन््ह 

आहे.

		  (क)	±ÉÒ नवजात बालकाला वयाच््यया सहा महिन््ययापर्यंत निव््वळ स््तनपान देतात.

		  (¤Éड)	 गरोदरपणातील अनेमीया असलेल््यया मातेला प्रसुतीनंतर सुद्धा (PNC period) लोह 

फॉलिक अॅसिड उपचार सुरू ठेवावा.

		  (इ)	±ÉÒ नवजात बालकाला उबदार ठेवावे.

	 ४.	 खालील प्रश््ननाांची उत्तरे लिहा :—

		  (अ)	´ªÉ´Éगरोदरपणातील रक््तक्षयाची व््ययाख््यया लिहा.

		  (¤Éब)	 गरोदरपणातील रक््तक्षयाची कारणे िलहून चिन््ह व लक्षणे लिहा.

		  (¤Éक)	गरोदरपणातील रक््तक्षयाचे प्रतिबंधात््मक व््यवस््थथापन लिहून औषधोपचार लिहा.

		  (¤Éड)	 गरोदर मातेला रक््तक्षय होऊ नये म््हणून काय आहारीय सल््लला द्याल.

किंवा

	 	 खालील प्रश््ननाांची उत्तरे लिहा :—

		  (अ)	´ªÉ´Éसुतिका दोष म््हणजे काय?

		  (¤Éब)	 सुतिका दोष होण््ययाची कारणे स््पष््ट करा.

		  (¤Éक)	सुतिका दोषाची चिन््ह व लक्षणे वर््णन करा.

		  (¤Éड)	 सुतिका दोष असलेल््यया मातेची काळजी कशी घ््ययाल ते सविस््तर लिहा.

	 ५.	 खालील प्रश््ननाांची उत्तर ेलिहा :—

		  (अ)  कुटुंब नियोजन म््हणजे काय? ते सांगून कुटुंब नियोजनाच््यया पद्धती लिहा.

		  (¤Éब)  CU-T 380 ‘A’ बद्दल थोडक््ययात लिहा.

		  (¤Éक)  कुटंुब नियोजन कार््यक्रमात ए.एन.एम. ची भमूिका स््पष््ट करून लिहा.

———————
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